


HATHA YOGA

TERMINE:
jan.15.01./ 22.01./ 29.0L1.
feb. 05.02./12.02./19.02./ 26.02.
mar. 05.03./12.03./ 19.03.

DONNERSTAG // 19:00-20:15 UHR

WO: physiotherapie:bergaut, Abtenau
-auch online per Zoom moglich-

10er Block: 160 -
Drop-in: 18 -

nach deiner Anmeldung und Bezahlung,
bekommst du die Zugangdsdaten fur den
Zoom-Raum von mir zugeschickt

%0664—484233? samrasana_yoda @ www.samrasana-yoga.at



